Zu Hause
Im Parkidyll.

SeniorenCentrum
Bergedorf EIN HAUS DER CURA GRUPPE



Leben bei uns
Altbaucharme mitten in
Bergedorf

Umfangreiches Freizeitangebot

StationarePflege:
131 Zimmer

ServiceWohnen:
64 Wohnungen

Unsere Pflege- und
Wohnangebote
v/ StationarePflege

v/ Kurzzeit- & VerhinderungsPflege
v/ ServiceWohnen
v/ AmbulantePflege

Services

v/ Beratung und Unterstiitzung
bei Antragen zu Pflegegraden
und Kostenlibernahme

Hauseigene Kiiche mit
individueller Speiseplanung

Einkaufsservice (Bringliesel)
Reinigungsservice
Hausarztservice

Friseur & FuBpflege (extern)

Herzlich
willkommen
in Bergedort!

Umgeben von viel Grin bieten wir seit
2007 ein liebevolles Zuhause fir Menschen
mit unterschiedlichem Unterstitzungs-
bedarf - mit dem Ziel, Selbststandigkeit,
Lebensfreude und Geborgenheit im Alltag
zu fordern.

Unser
Haus

Unser SeniorenCentrum liegt ruhig in Bergedorf.
Die Altstadt mit Schloss, Cafés, Einkaufsméglich-
keiten und Wochenmarkt ist schnell erreichbar.
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Stationare
Pflege

Bei uns finden Sie ein liebevolles neues Zuhause,
wenn die Pflege in lhrem vertrauten Umfeld nicht
mehr gewahrleistet werden kann.
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Kurzzeit- &

Nach einem Krankenhausaufenthalt oder zur

Verhlnderu ngS Entlastung lhrer Angehorigen - wir begleiten 1 6
Pflege Sie auf Zeit, professionell und einflihlsam.
. Wir bieten lhnen ein neues Zuhause -

Service L .

mit einer Balance aus selbstbestimmtem 2 O
WOhnen Wohnen und individueller Unterstitzung.

Unsere ambulante Pflege unterstlitzt Sie einflihl-
Ambulante _ e e . |

sam im Alltag - individuell, zuverlassig und bei 26
Pﬂ.ege Ihnen zu Hause in vertrauter Umgebung.
Uber Die CURA Unternehmensgruppe ist ein Familien-

unternehmen mit Tradition. Im Pflegebereich zahlt 3 O
CU RA CURA zu den grofBten Anbietern in Deutschland.




Unsere Leitlinien.

Wertschatzung & Respekt

Wir begegnen Menschen mit offenem
Herzen - unabhangig von ihrem Glau-
ben, ihrer Identitdt oder Herkunft.

Firsorge & Nachstenliebe

Mit liebevoller Zuwendung schaffen wir
ein Zuhause, in dem Sie |hr Leben so selbst-
bestimmt wie méglich genief3en kdnnen.

Qualitdt & Kompetenz

Unsere professionelle Pflege ist immer
auf dem neuesten Stand und wird auf
Ihre Bedirfnisse abgestimmt.

Heute & in Zukunft

Wir begleiten Sie und lhre Angehdrigen
in jeder Lebensphase, stets einfihlsam
und lhre Privatsphare achtend.

SeniorenCentrum
Bergedorf
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Unser Haus.
Stilvoll wohnen mit
historischem Charme.

Unser SeniorenCentrum vereint Tradition und Moderne in zwei
Gebauden. Ein denkmalgeschutztes Backsteinhaus aus der Kaiserzeit
wurde liebevoll restauriert und aufwendig saniert. Hohe Decken und
grolRe Fenster verleihen dem Altbau besonderen Charme, wahrend

die umfassende Modernisierung hochsten Wohnkomfort gewahrleistet.

Einzigartige
Lage. Mitten
Im Leben.

Der Hamburger Stadtteil Bergedorf ver-
bindet historischen Charme mit urbaner
Lebensqualitat. Unser SeniorenCentrum
liegt ruhig und dennoch zentral, unweit
der lebendigen Altstadt mit ihrem Schloss,

kleinen Geschaften und gemiitlichen Cafés.

Die griine Umgebung ladt zu Spaziergangen
und erholsamen Momenten im Freien ein.
Einkaufsmoglichkeiten, Apotheken und
Banken sind gut erreichbar. Auch die An-
bindung an den &ffentlichen Nahverkehr
ist bequem und unkompliziert.

Unser Haus




Zuhause ist mehr

als ein Ort.

Bei uns im SeniorenCentrum Bergedorf
erwartet Sie ein Alltag voller Abwechslung,
Herzlichkeit und gemeinsamer Erlebnisse.
Ob Bewegungsangebote, kreatives Gestal-
ten, Gedachtnistraining oder ein gemuit-
licher Plausch - hier ist fir jede und jeden
etwas dabei. Auch Ausfliige in den Stadtteil
und gemeinsame Aktivitaten sorgen fir

schone Momente.

Angehdrige sind bei uns jederzeit willkom-
men. In Informationsangeboten geben wir
hilfreiche Impulse, zum Beispiel zu Gesund-
heit, Erndhrung oder Pravention. Unser Ziel
ist es, nicht nur zu begleiten, sondern auch
zu starken und zu verbinden.

Essen, das Freude macht.

Wir kochen in unserer hauseigenen Kiiche
taglich frisch - mit viel Gespur fir die Win-
sche unserer Bewohner:innen. Ob klassisch
oder leicht, ob bei Diabetes, Demenz oder
Kau- und Schluckbeschwerden: Die Mahl-
zeiten werden individuell abgestimmt. Wir
essen gemeinsam im Speisesaal oder auf

der Sonnenterrasse mit Blick in den Garten.

Denn gutes Essen verbindet.

Pflege, die von Herzen kommt.

Wir sind fiir Sie da - mit Erfahrung, einem
offenen Ohr und echtem Engagement.
Unser Team begleitet Sie im Alltag und

in besonderen Momenten. Damit Sie sich
bei uns wirklich zu Hause flihlen.

Miteinander. Den Alltag gestalten.

In Bergedorf zahlt lhre Stimme. Unser
Bewohnerbeirat bringt Ideen ein, spricht
Winsche an und gestaltet mit - zum Bei-
spiel bei der Planung von Ausfliigen oder
beim Speiseplan. Neue Bewohner:innen
werden auf Wunsch von Ehrenamtlichen
begleitet - flir einen guten Start ins neue
Umfeld.

SeniorenCentrum
Bergedorf

Damit Sie
sich rundum
wohlfuhlen.
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StationarePflege: 131 Zimmer

ServiceWohnen: 64 Wohnungen

Hauseigene Kiche mit
individueller Speiseplanung

Sonnenterrasse
Reinigungsservice

Fahr- und Einkaufsservice
Hausarztservice

Beratung und Unterstlitzung

bei Antragen zu Pflegegraden
und Kostenlibernahme

EIN HAUS DER CURA GRUPPE




Rundum versorgt:
StationarePflege

StationdrePflege




Gut umsorgt.

Mit Liebe gepflegt.

Wenn die Versorgung Zuhause nicht mehr
ausreicht, begleiten wir Sie auf Ihrem Weg
in ein neues Zuhause. Ein neues Zuhause,
in dem Sie bestens versorgt werden - das
bietet unsere stationare Pflege. Mit liebe-
voller Betreuung, individueller Forderung
und einem herzlichen Miteinander schaffen
wir Orte, an denen Sie sich rundum wohl-
fihlen kdnnen. GenielRen Sie das Leben in
Ihrem neuen Zuhause.

Von der medizinischen Versorgung Gber
die Zimmerreinigung bis hin zum Wasche-
service - bei uns ist alles in besten Handen.
Damit Sie keine weiten Wege auf sich neh-
men muissen, kommen Arzt:innen, Physio-
und Ergotherapeut:innen bei Bedarf gern
zu lhnen. Auch fir lhr leibliches Wohl ist
bei uns in der stationdren Pflege gesorgt.
GenielRen Sie jeden Tag eine vielfaltige
Vollverpflegung aus unserer hauseigenen
Kiche.

+Wir ermoglichen

Ihnen mit Fursorge und
Nachstenliebe die
bestmogliche individuelle
Lebensqualitat.”

Einfiihlsame Pflege

Unsere Pflegekrafte sind jederzeit flir
Sie da. Sie kiimmern sich einfiihlsam um
Ihre Bediirfnisse. Professionelle Pflege,
Unterstltzung im Alltag und personliche
Zuwendung gehdren fir sie selbstver-
standlich dazu. Sie haben jederzeit ein
offenes Ohr fiir Ihre Belange.
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Raume fiir gemeinsame Zeit

Unsere vier Wohnbereiche umfassen
insgesamt 131 Zimmer. Jeder Wohn-

bereich verfiligt iber einen gemiitlichen

Gemeinschaftsraum. Wenn Sie mdchten,

konnen Sie hier zusammen mit den ande-

ren Bewohner:innen essen und sich zu
gemeinsamen Aktivitaten treffen. Wer

lieber fir sich sein will, findet in unserem

Haus oder in unserem Garten immer ein

ruhiges Platzchen.

StationdrePflege




Moderne Einzel-
und Doppelzimmer

Unsere Einzel- und Doppelzimmer sind
genau auf lhre Bedirfnisse zugeschnitten
und verfiigen Uber ein eigenes Bad. Neben
dem bereitstehenden Pflegebett sowie
Nacht- und Kleiderschrank kénnen Sie sich
ganz nach lhren Vorstellungen einrichten,
um sich eine vertraute Wohnatmosphare
zu schaffen. Fihlen Sie sich mit Ihren
eigenen Mdbeln und Erinnerungsstiicken
ganz wie zu Hause! Und wer ein Leben lang
zusammengelebt hat, den mdéchten wir
nicht trennen. Deswegen bieten wir auch
groBere Zimmer flr Ehepaare, Lebenspart-
ner:innen oder Geschwister an.

Abwechslung & Vielfalt

Mit unseren vielfaltigen Betreuungs- und
Freizeitangeboten gestalten wir fir Sie

ein aktives Leben, das Kérper und Geist

fit halt. Werden Sie kreativ, besuchen Sie
unser Gedachtnistraining oder nehmen
Sie an unseren zahlreichen Veranstaltungen
teil. Unsere soziale Betreuung bietet ein
buntes Programm und geht gern auf indi-
viduelle Winsche ein.

StationarePflege
im Uberblick

Modern ausgestattete
Einzel- und Doppelzimmer

Fachliche Spezialisierungen
flr besondere Bedarfe

Enge Kooperation mit
Haus- und Facharzt:innen

Rund-um-die-Uhr-Betreuung
Soziale Betreuung

Vielfaltige Freizeitangebote
Vollverpflegung / hauseigene Kiiche

Zimmer- und Wascheservice

v
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Angehdrigenberatung

EIN ANGEBOT DER CURA GRUPPE




Neue Kraft tanken:
KurzzeitPflege

KurzzeitPflege d



Pflege, die starkt.
Fur Tage, die gut tun.

Manchmal braucht es Unterstiitzung auf
Zeit - genau dann sind wir fiir Sie da. In
unserer KurzzeitPflege begleiten wir Sie
professionell und herzlich, etwa nach
einem Krankenhausaufenthalt oder wenn
Angehdrige eine Auszeit bendtigen, zum
Beispiel durch Urlaub, Kur oder Krankheit.

Sie wohnen in einem komfortablen Zimmer
und werden rund um die Uhr von unserem
qualifizierten Team betreut. Auf Wunsch

Ubernehmen wir auch die medizinische
Nachsorge, damit Sie sich in Ruhe erholen
und neue Kraft schopfen kdnnen. Gleichzei-
tig entlasten wir Ihre Angehdrigen splrbar
im Alltag.

Die KurzzeitPflege kann in der Regel mit
der VerhinderungsPflege kombiniert
werden. So schaffen wir einen sicheren,
fursorglichen Rahmen - fiir Sie und lhre
Familie.

,Mit liebevoller Zuwendung
schaffen wir ein Zuhause auf
Zeit, in dem Sie lhren Alltag
so selbstbestimmt wie mog-
lich gestalten konnen.”

~

Kurzzeit- & VerhinderungsPflege -
was ist der Unterschied?

KurzzeitPflege bedeutet die voriibergehende
Betreuung in einer Pflegeeinrichtung,
z. B. nach einem Krankenhausaufenthalt.

VerhinderungsPflege findet meist zu
Hause statt und greift, wenn die pflegende
Angehorige Person voribergehend aus-
fallt - etwa wegen Urlaub oder Krankheit.

Der grofste Unterschied
liegt also darin, wo und
wie die Pflege stattfindet.

J




Zu Hause fuhlen im
ServiceWohnen

ServiceWohnen
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Selbststandig leben.
Sicher begleitet.

Unser ServiceWohnen in Bergedorf bietet
Ihnen eine lebenswerte Mischung aus
Sicherheit und Selbststandigkeit. In ruhiger
Lage im Stadtteil Bergedorf genieBen Sie
ein angenehmes Wohnumfeld mit guter
Anbindung und vielfaltigen Moglichkeiten
im nahen Umfeld.

Die Unterstiitzung, die Sie bei uns erhalten,
ist firsorglich, professionell und individuell
auf [hre Bedirfnisse abgestimmt. So kénnen
Sie lhren Alltag selbstbestimmt gestalten
und wissen gleichzeitig, dass Hilfe jederzeit
verflugbar ist.

Wir bieten lhnen zahlreiche Serviceleistun-
gen, die |hr Leben komfortabler machen.
Bei Bedarf konnen Sie diese flexibel hinzu-
buchen - zum Beispiel in den Bereichen
Verpflegung und Hauswirtschaft.

Auch fur lhre Sicherheit ist gesorgt: Not-
rufsysteme wie ein Notrufknopf oder eine
Rufanlage in der Wohnung geben Ihnen
jederzeit ein gutes Geflhl.

,Im ServiceWohnen in
Bergedorf verbinden wir
individuelle Betreuung

mit einer familiaren Wohn-

atmosphare - in ruhiger
Lage und nahe der
lebendigen Altstadt.”

Wohnen mit Komfort
und Weitblick.

Unsere barrierefreien Wohnungen bieten
Ihnen ein komfortables und selbstbe-
stimmtes Zuhause in ruhiger Lage. Die
Wohnungen befinden sich in einem char-
manten, historischen Rotklinkergebaude
und verbinden wohnliche Atmosphare mit
moderner Ausstattung.

Jede Wohnung verflgt ber eine moderne
Einbaukiiche mit praktischer Ausstattung, ein
hochwertig gestaltetes, barrierefreies Bad sowie
TV- und Telefonanschliisse. Viele Wohnungen
bieten zusatzlich einen Balkon oder eine Loggia.
Die Wohnungen sind bequem mit dem Aufzug
erreichbar und bieten viel Raum fiir hre person-
lichen Einrichtungsideen.

ServiceWohnen

23
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Kochen, kosten,
gemeinsam genief3en.

In lhrer Wohnung kdnnen Sie nach Herzens-
lust den Kochloffel schwingen - die Kiiche
ist daflir bestens ausgestattet. Einkaufs-
moglichkeiten flir den taglichen Bedarf
finden Sie ganz in der Nahe.

Wenn Sie lieber in Gesellschaft essen, sind
Sie herzlich in unserem SeniorenCentrum
willkommen. Dort verwdhnt Sie unser
Kichenteam taglich mit frischen, gesun-
den Mabhlzeiten - vom Frihstlick bis zum
Abendbrot. Bei festlichen Abendessen

und unseren beliebten Gourmetabenden
genieRen Sie gutes Essen in netter Gesell-
schaft - ganz entspannt und in familiarer
Atmosphare.

Erleben, entdecken,
den Tag gestalten.

Unsere Freizeitangebote laden Sie ein,
aktiv zu bleiben - mit Bewegung, Begeg-
nung und kleinen Highlights im Alltag.
Jahreszeitliche Feste bringen Farbe ins
Haus. Und wer gern unterwegs ist, freut
sich auf gemeinsame Ausflige in die Um-
gebung. Dank engagierter Unterstitzung
durch unsere KulturZEITpaten sind auch
kulturelle Erlebnisse mdglich - ganz nach
Ihren Wiinschen. So bleibt das Leben viel-
seitig und lebendig.

Gut betreut -
auch wenn sich etwas andert.

Als Mieter:in im ServiceWohnen haben
Sie ein Vorzugsrecht bei der Vergabe
eines Pflegeplatzes. Sollte lhr Unter-
stlitzungs- oder Pflegebedarf steigen,
kdnnen Sie in die vollstationare Pflege

in unserem SeniorenCentrum wechseln -

ohne lhr vertrautes Umfeld
aufgeben zu missen.

ServiceWohnen
Bergedorf

Ein- und Zweiraumwohnungen
bis 87 m?

Persdnliche Mébelstliicke méglich
Teilweise eigener Balkon/ Terrasse
Barrierefreies Umfeld

Moderne Kiiche &
seniorengerechtes Bad

Vielfaltiges Veranstaltungsprogramm

Hauseigener ambulanter
Pflegedienst

Hausnotrufsystem

CL € << X«

Beratung und Unterstitzung
bei Antragen

EIN ANGEBOT DER CURA GRUPPE




Zuhause gut umsorgt:
AmbulantePflege

Am “ebsten

AmbulantePflege 27
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Ambl.lla
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Betreuung zu Hause.
Fursorge & Kompetenz

Das bieten wir lhnen.

In Bergedorf begleiten wir Sie mit Erfah-
rung, Herz und einem klaren Blick fiir das,
was im Alltag zahlt. Wir helfen bei der
Kérperpflege, geben Medikamente, ver-
sorgen Wunden und begleiten Sie zu
Arztterminen. Auch im Haushalt packen
wir mit an - beim Einkaufen oder Putzen.
Wer zu Hause lebt, soll sich sicher flhlen:
Deshalb sind wir rund um die Uhr erreich-
bar - an jedem Tag im Jahr.

Grundpflege

Wenn vieles nicht mehr so leicht von der
Hand geht, stehen wir lhnen zur Seite.
Verlasslich, respektvoll und abgestimmt
auf lhre Situation.

Wir nehmen uns Zeit fir Sie und greifen
Ihnen genau dort unter die Arme, wo Sie
Hilfe brauchen: sanft bei der taglichen
Kérperpflege, geduldig beim An- und
Auskleiden und aufmerksam beim Essen
und Trinken - natirlich auch bei der Ver-
sorgung mit Sondennahrung. Mit kleinen
Bewegungsiibungen unterstitzen wir Sie

dabei, eigenstandig und sicher in Ihren vier

Wanden mobil zu bleiben.

ntePﬂeg 5

Behandlungspflege

Wenn arztlich verordnete MaBnahmen notig
sind, Ubernehmen wir lhre medizinische
Versorgung zu Hause. Zum Beispiel nach
einem Klinikaufenthalt oder bei chronischen
Erkrankungen. Ob die verlassliche Vorbe-
reitung und Gabe |hrer Medikamente, das
tagliche Blutdruck- und Blutzuckermessen
oder das fachgerechte Anlegen von Kom-
pressionsverbanden: Wir erledigen das mit
viel Ruhe und Sorgfalt fur Sie. Auch bei der
sensiblen Wundversorgung, Verbandswech-
seln oder der Versorgung von Kathetern und
kinstlichen Ausgangen kdnnen Sie sich auf
uns verlassen.

Hauswirtschaft

Ein gepflegtes Zuhause gibt Sicherheit und
Wohlbefinden. Wenn Ihnen Aufgaben wie
Putzen, Einkaufen oder Waschewaschen
schwerfallen, unterstiitzen wir. Wir sorgen
daflr, dass lhre Wohnung ordentlich und
sauber bleibt, kimmern uns sorgfaltig um
Ihre Wasche und beziehen lhr Bett frisch.
Auch lhre taglichen Einkaufe erledigen wir
verlasslich fir Sie oder begleiten Sie gern
dabei.

Betreuung

Manchmal tut es einfach gut, jemanden an
der Seite zu haben. Unsere Betreuungskrafte
sind fiir Sie da - aufmerksam und zugewandt.
Ob ein entspannter Bummel liber den
Wochenmarkt fur frische Zutaten, das
gemeinsame Kochen lhres Lieblingsgerichts
oder ein beruhigender Spaziergang an der
frischen Luft: Wir nehmen uns Zeit fur Sie.
Auch bei Arztbesuchen begleiten wir Sie auf-
merksam, damit Sie sich rundum sicher fihlen.
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AmbulantePflege

Bergedorf

Pflege im gewohnten Umfeld
Stundenweise Betreuung

Begleitung zu Arztterminen
und bei Besorgungen

Hilfe im Haushalt

Alle Leistungen der Grund-
und Behandlungspflege

Fachliche Beratung zur
Wundversorgung

Beratung und Unterstitzung
bei Antragen zu Pflegegraden

EIN ANGEBOT DER CURA GRUPPE




Uber CURA

Das SeniorenCentrum Bergedorf gehort
zur CURA Unternehmensgruppe. CURA ist
ein Familienunternehmen mit Tradition. Seit
1995 begleiten und pflegen wir Menschen,
die Unterstitzung im Alltag bendtigen. An
unseren Standorten in ganz Deutschland
setzen sich rund 4.500 Mitarbeiter:innen
mit Herz und Engagement dafiir ein, dass
sich Menschen gut aufgehoben fiihlen.

Wir stehen fiir hohe Qualitatsstandards,
modernes Management und stabile
wirtschaftliche Strukturen. Durch den
kontinuierlichen Austausch innerhalb der
Gruppe optimieren wir unsere Prozesse
fortlaufend - mit dem Ziel, die Lebens-
qualitat pflegebediirftiger Menschen
nachhaltig zu verbessern.




SeniorenCentrum
Bergedorf

SeniorenCentrum Bergedorf
Gojenbergsweg 30 - 21029 Hamburg

040 897256-0

info.hamburg-bergedorf@wirpflegen.de

www.wirpflegen.de

Fur weitere Informationen

scannen Sie den QR-Code.

EIN HAUS DER CURA GRUPPE



